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Unidad Operativa:  Centro de cuidado transitorio Antonia Santos.
Eje de Atencioén: Componente: Derechos y ejercicios de ciudadania.
Linea de Atencion: Promocién, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos Profesional a cargo: Boris Pacheco G.
Nombre de la actividad: Derechos Econémicos, Sociales y Culturales-¢ Existe el derecho al desarrollo?

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicién de sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitird avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar y definir con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de los derechos econémicos, sociales y los

derechos de tipo cultural, asi como el reflexionar con ellos acerca de la existencia del derecho al desarrollo.

2. Examinar y reflexionar junto con las personas mayores acerca de forma en que se construyen y se explicitan los de derechos econémicos, sociales y

culturales de las personas mayores patrticipantes del servicio transitorio.

METODOLOGIA

En el momento inicial se invita y dispone a las personas mayores a mostrar una muy buena actitud frente a las actividades a realizarse en el dia

de hoy. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuacion.

Se realiza preliminarmente una jornada recreo deportivo donde las personas mayores tuvieron la oportunidad de mostrar todas sus habilidades

en los diversos juegos existentes en el servicio entre los que se encuentran el juego del tejo, que es uno de los que mas se practica en el

MOMENTO
INICIAL

servicio transitorio por parte de las personas mayores. También se ejercitan con juegos de rana, domind, ajedrez, parques, etc.

En el momento central se estimula un debate sano con las personas mayores encaminados a dialogar acerca de los derechos arriba mencionados.

Los derechos econ6micos, sociales y culturales incluyen los derechos a la alimentacion, a la vivienda adecuada, a la educacion, a la salud, a la

seguridad social, a la participacion en la vida cultural, al agua y saneamiento, y al trabajo. Son los derechos humanos socioeconémicos

relacionados con el lugar de trabajo, la seguridad social, la vida en familia, la participacion en la vida cultural y el acceso a la vivienda, la

alimentacion, el agua, la atencién de la salud y la educacién. , que se diferencian de los derechos civiles y politicos.

MOMENTO
CENTRAL

Las personas mayores se acercan a los diversos conceptos y se les proporciona la oportunidad de opinar abiertamente acerca de los derechos

econdmicos, sociales y culturales, ademas que se reflexiona acerca del derecho al desarrollo.

Se busco siempre debatir sanamente con las personas mayores acerca de su vision de los derechos examinados en la tarde de hoy en donde se

discute libremente acerca de este interesante tema humano que es parte fundamental de la existencia.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la importancia de lo examinado.

Se buscara afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento

fisico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a

MOMENTO
FINAL

seguir practicando estas medidas.

RECURSOS
Registro fotografico Salon de eventos
Sillas, Mesas Equipo Profesional.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como elementos de evaluacion de la actividad del dia de hoy se pueden mencionar los siguientes logros.

1. La jornada recreo-deportiva aport6 entusiasmo, diversion, buena actitud y generé un muy buen ambiente para las actividades a realizarse en el dia.

2. Las personas mayores aportaron desde sus vivencias y sus puntos de vistas alrededor de los temas tratados en donde se expresaron libremente.

3. Las personas mayores debatieron ademés acerca de la posibilidad del derecho al desarrollo contemplado también como un derecho del ser humano.

4. Se examinaron los derechos humanos socioeconémicos relacionados con el lugar de trabajo, la seguridad social, la vida en familia, la participacion

en la vida cultural y el acceso a la vivienda, la alimentacion, el agua, la atencion de la salud y la educacion.

3.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguié con la temética desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarroll6 el encuentro.
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